Namen

Griine Welle

Die Schauspielerin Anna Tenta lebt nach dem Motto «Nicht
probieren ist schlimmer als scheitern». Von Hildegard Schwaninger

«Meine heimliche Liebe ist der Filin»: Anna Tenta.

ie Schauspielerin und Tinzerin Anna

Tenta steht zurzeit im Berner Stadtthea-
ter auf der Biihne (bis 12.Oktober). In «True
Nature», einem Stiick iiber die unheilvolle
Allianz von Spiritualitit und Business, das sie
mit Bithnenpartner Hannes Glarner insze-
niert hat, spielt sie eine Yogalehrerin. Sie zeigt
dabei so spektakulire Verrenkungen, dass sie
seit der Urauffithrung im Ziircher Theater am
Neumarktvon Yoga-Anhingern oft um Unter-
richt angefragt wird. «Wenn alle Stricke rei-
ssen, kann ich immer noch ein Studio aufma-
chen», sagt sie lachend. «Aber ich arbeite
daran, dass das nicht passiert.»

Anna Tenta ist eine typische Kiinstlerin
ihrer Generation. Sie ist knapp iiber dreissig,
bildhtibsch und ehrgeizig, ein nordischer Typ
zwischen Ingrid Bergman und Naomi Watts.
Jeden Tag nimmt sie tapfer in Angriff nach
dem Motto: «Es gibt Dinge, die gehen gut und
Dinge, die gehen schlecht, aber man muss
dranbleiben.» Diesen Freitag tritt sie im Ber-
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ner Stadttheater als Gast beim Liederabend
des Berner Schauspiel-Ensembles «Berner,
hortdie Signale» auf. Mit einem selbstkompo-
nierten Lied, das sie beim Casting in Bern vor-
trug, worauf sie sofort engagiert wurde. :

2009 bekam sie den Anerkennungspreis der
Stadt Ziirich im Bereich Tanz, im Sommer
drehte sie fiir das Fernsehen die Krimiserie

Spektakuldre Verrenkungen: Tenta, Glarner.

«Soko Donau» mit dem Schweizer Regisseur
Manuel Flurin Hendry, kiirzlich hat sie in
Amerika gedreht, und Schauspielercoach Eric
Morris, der auch Jack Nicholson betreut hat,
machte ihr Mut. In Wien hat sie eine Manage-
rin, Stella Fiirst, die sich um alles kiimmert,
und natiirlich hatsie etwas ganz Grosses in der
Pipeline, iiber das sie aber jetzt noch nicht re-
den mag.

Die aufstrebende Kiinstlerin ist die Tochter

einer Schweizer Musikerin (Harfenistin), die
in Thun lebt, und eines Salzburger Musikers.
Die Eltern haben sich am Mozarteum kennen-
gelernt, wo Anna nach der Schule in der
Schweiz schon mit sechzehn ihr Studium Mu-
sik und Tanz begann. Anschliessend tingelte
sie als Tdnzerin durch die Welt.
Heute wohnt Anna Tenta in Ziirich im Kreis 4.
Aus ihrer Verbindung mit dem Opernregis-
seur Joachim Schlémer hat sie einen dreijih-
rigen Sohn,Johnny, der —wie konnte es anders
sein? — «der wichtigste Mann in meinem Le-
ben» ist. Die Familie ist ein modernes Patch-
work, der Vater hat Kinder aus drei Ehen, die
Mutter ist auch wieder verheiratet.

ie Illusionen hat sie sich von der Realitit

des Lebens nicht rauben lassen. «Ich bin
total optimistisch fiir mein Leben», sagt sie.
«Seit 2010 arbeite ich vor allem als Schauspie-
lerin, seither habe ich die griine Welle.» Sie
spielte kleine Rollen in Independent-Filmen,
und da sie vor der Trennung ihrer Eltern in
Rennes gelebt hat, ist sie auch fiir franzdsische
Rollen einsetzbar. Sie spielt sowohl die liebe
stisse Freundin als auch die verruchte Hexe —
«am liebsten aber Frauen, die ein Geheimnis
haben und die etwas draufhaben, die nicht so
tussihaft sind und bei denen das Frausein se-
kundir ist».

Mitihren riesigen blauen Augen blicktsie in
die Welt, als wiirde sie immer noch gern in ih-
rem Wolkenkuckucksheim leben, was als al-
leinerziehende Mutter natiirlich nicht geht.
Doch der Humor ist ihr geblieben. «Ich triu-
me michimmer ganz weit nach oben», sagtsie.
Die Realitit sei aber manchmal auch ein Wer-
befilm. «Kiirzlich machte ich Reklame fiir Ba-
demode, das war der Tiefpunkt meiner Kar-
riere. Bademode-Aufnahmen fiir eine iiber
Dreissigjihrige, das ist nicht nichts.»

Seit Anna Tenta mit siebzehn Jahren den
Film «Der Spiegel» von Andrei Tarkowski
gesehen hat, wusste sie, dass sie Schauspielerin
werden will. «Zw0lf Jahre lang bin ich auf der
Biihne gestanden, aber meine heimliche Liebe
ist der Film.» Darum geht sie zu vielen Cas-
tings. «Ich habe nichts zu verlieren», sagt sie.
«Scheitern ist nicht schlimm, nicht probieren
ist schlimm.»
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